
 

PER LA FESTA DELLA DONNA  
REGALA LA GARDENIA DELL’AISM 

AIUTI LA RICERCA SULLA SCLEROSI MULTIPLA 
 

Sabato 7 e domenica 8   marzo, in occasione della Festa della Donna, torna in 3.000 
piazze italiane la “Gardenia dell’AISM”, l’appuntamento con la solidarietà per combattere 
la sclerosi multipla. Oltre alla ricerca scientifica e ai servizi sanitari e sociali dedicati alle 

persone colpite dalla malattia i fondi raccolti andranno a sostenere anche 
il Programma “Donne oltre la SM”. 

 
Sabato 7 e domenica 8 marzo, per la Festa della Donna, sotto l'Alto Patronato del 
Presidente della Repubblica, ritorna "La Gardenia dell'AISM" promossa dall’Associazione 
Italiana Sclerosi Multipla e dalla sua Fondazione FISM,  
 
In oltre 3.000 piazze italiane saranno distribuite, dai volontari AISM, oltre 230.000 PIANTE DI 
GARDENIA in cambio di una donazione di 13 euro. L'invito è molto semplice e diretto: per 
quest’anno, al posto di una mimosa, dona una pianta di gardenia per l'8 marzo, con un messaggio 
di solidarietà dalle donne alle donne. Un fiore per vincere la sclerosi multipla. 
 

Alla raccolta fondi sarà legato l'sms 48543. Fino all'8 marzo “dona due euro a favore 
della ricerca” da telefonini personali TIM, Vodafone, Wind o 3 oppure chiamare lo stesso 
numero 48543 da telefono fisso Telecom Italia.  
 
La sclerosi multipla è una malattia cronica, invalidante e imprevedibile, una delle più gravi del 
sistema nervoso centrale. Ogni 4 ore nel nostro Paese una persona riceve la diagnosi di 
sclerosi multipla che inizia perlopiù tra i 20 e i 30 anni, colpendo soprattutto le donne, con un 
rapporto di due a uno rispetto agli uomini, nel momento della vita più ricco di progetti.  
 
I fondi raccolti con la Gardenia dell’AISM contribuiranno a sostenere la ricerca scientifica sulla 
malattia e ad incrementare i servizi sanitari e sociali dedicati alle persone con sclerosi multipla. 
Quest’anno, in particolare, i fondi raccolti andranno a finanziare anche il progetto “Donne oltre la 
sclerosi multipla”. Un programma ricco di servizi e strumenti innovativi, a carattere nazionale e 
sul territorio, in grado di informare e coinvolgere le donne colpite dalla malattia nei diversi ambiti 
della vita lavorativa, sociale e familiare. 
 
TESTIMONIAL. Quest'anno per festeggiare e aiutare la ricerca, accanto alla madrina AISM 
Antonella Ferrari, ci saranno donne del mondo dell’imprenditoria, dello spettacolo e del mondo 
politico che rappresentano la solidarietà. Protagoniste dello spot AISM sono il Ministro alle 
Politiche Giovanili Giorgia Meloni, Carla Fendi, Cecilia Dazzi, Annalisa Spezie, Valentina 
Vezzali e Mita Medici. Tutte insieme per sostenere le donne le più colpite dalla sclerosi multipla. 
  
L’edizione di Gardenia AISM 2009 sarà resa possibile grazie al contributo di 10 mila volontari 
AISM i quali verranno affiancati nelle 3.000 piazze italiane dai volontari del Dipartimento della 
Protezione Civile della Presidenza del Consiglio dei Ministri, con le regioni e le organizzazioni 
di volontariato di protezione civile e da quelli dell’Associazione Nazionale Bersaglieri. 
 
L’elenco delle Piazze di Gardenia sarà disponibile sul sito www.aism.it 
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